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lComme en ju in dern ier ,  sur  les
installations du stade Mandela
à Sarcel les,  un tournoi  f ina l
Cup Rugbyci té du Val-d 'Oise
clôturera le cycle pour consta-
ter les progrès tant au niveau
rugby que comportemental .
Au programme :  un t r ip tyque
comprenant un atelier citoyen
sur la  v ie en société (quiz  sur
env i ronnemen t ,  j us t i ce ,  h i s -
to i re,  actual i té) ,  une course
chronométrée (avec saut  de
ha ies ,  cou rse  d i rec t i onne l l e
avec  changemen t  d ' appu i ,
sequences plaquage avec sacs,
précis ion avec bal lonsJ et  un
tes t  r ugby  I t ou rno i  en t re
chaque équipe représentée)  à
but non-compétit if.
L 'acce nt  sera mis pr ior i ta i re-
men t  su r  l a  pa r t i c i pa t i on ,
I 'engageme nt et le fair-play de
chacun .  A  no te r  que  tou te
con tes ta t i on  de  l ' a rb i t r age
entraînera une sanction (carton
blanc : avertissement verbal,
carton jaune : exclusion tem-
poraire de deux minutes, carton
rouge : exclusion definit ive du
tou rnoi).
Un rappel  au règlement  b ien
nécessa i re  dans  l a  p ra t i que
sportive actuelle si I'on ne veut
pas qu 'aujourd 'hui  so i t  déjà
"deux mains'i
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